
Α/Α ΗΜΕΡ/ ΝΙΑ ΑΓΩΝΑΣ ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ
ΑΠΟΣΤΑΣΗ 

(σε ΧΛΜ.)

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 

ΑΠΟΣΤΑΣΗ 

(σε ΧΛΜ.)

1 4-Μαρ 3ος ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΔΙΟΝ ΔΙΟΝ - ΚΑΤΕΡΙΝΗ 20 21,1 422

2 4-Μαρ 11oς ΑΓΩΝΑΣ ΑΡΓΟΛΙΚΟΥ ΚΟΛΠΟΥ ΑΡΓΟΣ 1 15,3 15,3

3 11-Μαρ 35ος ΑΓΩΝΑΣ ΔΡΟΜΟΣ ΥΓΕΙΑΣ  20 χλμ. ΣΔΥΑ ΑΘΗΝΑ 2 20 40

4 18-Μαρ 5ος ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΣΤΑΜΟΠΟΛΟΣ  ΤΡΙΚΑΛΑ 67 21,1 1413,7

5 18-Μαρ 5ος ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΣΤΑΜΟΠΟΛΟΣ  6χλμ. ΤΡΙΚΑΛΑ 17 6 102

6 1-Απρ 7ος ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ - 10ΧΛΜ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 9 10 90

7 1-Απρ 7ος ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΕΛΛΑ - ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 3 42,2 126,6

8 1-Απρ 32ος BERLIN HALF MARATHON ΒΕΡΟΛΙΝΟ 2 21,1 42,2

9 8-Απρ 14ος ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΡΙΖΟΜΥΛΟΥ - ΚΕΡΑΣΙΑΣ ΡΙΖΟΜΥΛΟΣ ΒΟΛΟΥ 11 21,1 232,1

10 8-Απρ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΑΓΩΝΑΣ 10,5 χλμ. ΑΘΗΝΑ 2 10,5 21

11 21-Απρ 6ο SFENDAMI MOUNTAIN FESTIVAL ΣΦΕΝΔΑΜΙ 1 23 23

12 29-Απρ 19th DUSSELDORF MARATHON ΝΤΙΣΣΕΛΝΤΟΡΦ 6 42,2 253,2

13 29-Απρ 5ο ΟΡΕΙΝΟΣ ΑΓΩΝΑΣ ΜΟΝΟΠΑΤΙ ΠΑΡΝΑΣΣΟΥ ΑΜΦΙΚΛΕΙΑ 6 24,2 145,2

14 13-Μαϊ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΥΠΕΡΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΠΗΛΙΟ 1 66,1 66,1

15 20-Μαϊ 19ος ΔΡΟΜΟΣ ΥΓΕΙΑΣ ΒΟΛΟΥ 16,5 χλμ. ΒΟΛΟΣ 17 16,5 280,5

16 20-Μαϊ 1ος ΓΥΡΟΣ ΛΙΜΝΗ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ ΚΑΣΤΟΡΙΑ 6 30 180

17 20-Μαϊ 1ος ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ACROPOLIS ΑΘΗΝΑ 3 21,1 63,3

18 20-Μαϊ 1ος ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ACROPOLIS - 8 ΧΛΜ. ΑΘΗΝΑ 2 8 16

19 20-Μαϊ 1ος ΓΥΡΟΣ ΜΑΥΡΙΩΤΙΣΑΣ ΚΑΣΤΟΡΙΑ 1 10 10

20 27-Μαϊ ΠΕΡΑΣΜΑ ΑΞΙΟΥ ΚΟΥΦΑΛΙΑ 1 16 16

21 27-Μαϊ 3η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΔΙΑΣΧΙΣΗ ΖΗΡΕΙΑΣ ΣΙΚΥΩΝΙΑ - ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ 1 24,5 24,5

22 27-Μαϊ 2ος ΠΡΑΣΙΝΟΣ ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑ 7 21,1 147,7

23 3-Ιουν 3ος ΛΑΪΚΟΣ ΑΓΩΝΑΣ ΔΡΟΜΟΣ ΣΥΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΛΑΡΙΣΑΣ ΛΑΡΙΣΑ 26 10 260

24 10-Ιουν 3ος ΔΡΟΜΟΣ ΚΕΡΑΣΙΟΥ ΕΔΕΣΣΑ 5 20 100

25 17-Ιουν 19th STUTTGART HALF MARATHON ΣΤΟΥΤΓΚΑΡΔΗ 2 21,1 42,2

26 24-Ιουν 45ος ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΙΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑ 7 25 175

27 24-Ιουν 9ος OLYMPUS MARATHON ΛΙΤΟΧΩΡΟ 1 44 44

28 30-Ιουν 7 ΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΔΟΛΟΠΩΝ ΛΟΥΤΡΑ ΣΜΟΚΟΒΟΥ 16 13 208

29 7-Ιουλ OLYMPUS MYTHICAL TRIAL ΟΛΥΜΠΟΣ 2 100 200

30 8-Ιουλ 10ος ΑΓΩΝΑΣ ΔΡΟΜΟΥ ΑΥΓΕΡΙΝΟΥ ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ ΚΟΖΑΝΗΣ 7 24,5 171,5

31 22-Ιουλ ΑΠΟΛΛΟΔΩΡΟΣ ΑΙΑΝΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 1 5 5

32 22-Ιουλ ΣΟΛΟΥ ΝΤΕΡΕ - ΦΙΛΩΤΑΣ ΦΛΩΡΙΝΑΣ ΦΙΛΩΤΑΣ ΦΛΩΤΙΝΑΣ 1 10 10

33 28-Ιουλ 2ο ΖΑΓΟΡΙ ΜOUNTAIN - 50 ΧΙΛ. ΖΑΓΟΡΙ 1 50 50

34 29-Ιουλ FEATHON OLYMPUS MARATHON ΕΛΑΣΣΟΝΑ-ΛΑΡΙΣΑΣ 1 40 40

35 12-Αυγ 4η ΑΘΑΜΑΝΙΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ ΑΘΑΜΑΝΙΑ - ΑΡΤΑΣ 1 12 12

36 12-Αυγ 5oς ΟΡΕΙΝΟΣ ΑΓΩΝΑΣ ΝΑΜΑΤΩΝ - ΔΗΜΟΣ ΑΣΚΙΟΥ ΝΑΜΑΤΑ 8 19 152

37 26-Αυγ 1ος ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΕΡΜΙΟΥ ΒΕΡΜΙΟ,3-5 ΠΗΓΑΔΙΑ 1 21,1 21,1

38 26-Αυγ 5ος ΟΡΕΙΝΟΣ ΜΟΥΡΙΚΙΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΚΟΖΑΝΗ 5 25 125

39 2-Σεπ 4ος ΠΑΡΑΛΙΜΝΙΟΣ ΑΓΩΝΑΣ ΔΡΟΜΟΥ ΡΥΜΝΙΟΥ ΚΟΖΑΝΗ 2 15 30

40 9-Σεπ 26οος ΟΡΕΙΒΑΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΟΛΥΜΠΟΥ ΟΛΥΜΠΟΣ 4 42,2 168,8

41 9-Σεπ PELLA HALF MARATHON (ΔΡΟΜΟΣ ΘΥΣΙΑ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ) ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ 2 21,1 42,2

42 9-Σεπ ΑΓΩΝΑΣ 10 ΜΙΛΙΩΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΧΩΡΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 1 16,1 16,1

43 16-Σεπ 6ος ΓΥΡΟΣ ΛΙΜΝΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΑ 21 30 630

44 23-Σεπ 4ος ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΙΓΙΝΑΣ ΓΕΩΡΓ. ΚΩΣΤΑΚΟΥ ΑΙΓΙΝΑ 2 21,1 42,2

45 30-Σεπ 1ος ΕΟΡΔΑΪΚΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΠΤΟΛΕΜΑΙΔΑΣ 9 21,1 189,9

46 30-Σεπ 2ος ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ 3 21,1 63,3

47 30-Σεπ 1ος ΕΟΡΔΑΪΚΟΣ ΔΡΟΜΟΣ - 8 χλμ ΠΤΟΛΕΜΑΙΔΑ 1 8 8

48 30-Σεπ 29ος ΓΥΡΟΣ ΠΑΡΝΗΘΑΣ ΠΑΡΝΗΘΑ 1 16 16

49 30-Σεπ 5ος ΜΠΟΥΡΙΝΙΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΟΡΕΙΝΟΥ ΤΡΕΞΙΜΑΤΟΣ ΑΙΑΝΗ 3 24 72

50 7-Οκτ ΤΡΕΧΩ ΣΤΗΝ ΚΑΤΕΡΙΝΗ ΚΑΤΕΡΙΝΗ 1 8 8

51 7-Οκτ 12ος ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΣΤΑ ΧΝΑΡΙΑ ΤΟΥ ΠΑΥΣΑΝΙΑ ΘΗΒΑ 1 21,1 21,1

52 7-Οκτ 2ος ΟΡΕΙΝΟΣ ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΔΙΡΦΗΣ ΕΥΒΟΙΑ 2 17 34

53 14-Οκτ ΣΠΕΤΣΕΣ MINI MARATHON ΣΠΕΤΣΕΣ 1 26 26

54 21-Οκτ 1ος ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΣ ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 25 21,1 527,5

55 21-Οκτ 9οΣ ΤΙΤΑΝΙΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΠΑΛΑΜΑΣ 7 10 70

56 21-Οκτ 1ος ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΣ ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ - 5ΧΛΜ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 1 5 5

57 21-Οκτ ΥΨΗΛΑΝΤΕΙΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΝΕΑ ΤΡΑΠΕΖΟΥΝΤΑ ΠΙΕΡΙΑΣ 1 9,8 9,8

58 11-Νοε 30ος ΚΛΑΣΣΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 49 42,2 2067,8

59 11-Νοε 30ος ΚΛΑΣΣΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ - 10 ΧΛΜ. ΑΘΗΝΑ 36 10 360

60 11-Νοε 30ος ΚΛΑΣΣΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ - 5 ΧΛΜ. ΑΘΗΝΑ 13 5 65

61 2-Δεκ 10ος ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΤΥΡΝΑΒΟΥ-ΛΑΡΙΣΑΣ ΤΥΡΝΑΒΟΣ-ΛΑΡΙΣΑ 16 21,1 337,6

62 9-Δεκ 29ος ΔΡΟΜΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ ΘΕΡΜΟΠΥΛΕΣ 19 17 323

63 9-Δεκ ΑΓΩΝΑΣ 6 ΩΡΩΝ ΜΕΓΑΡΑ 1 60,06 60,06

64 16-Δεκ 9ος ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΡΑΞΑΣ ΡΑΞΑΣ 40 21,1 844

65 16-Δεκ 9ος ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΡΑΞΑΣ - 7 ΧΛΜ. ΡΑΞΑΣ 12 7 84

545 1467,96 11467,56
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